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VETERAANI-, SOTAINVALIDI- JA
ERITYISRYHMAKUNTOUTUS
KILJAVAN SAIRAALASSA

Valtiokonttorin kustantama

kuntoutus

Kiljavan Sairaalalla on sopimus
Valtiokonttorin kanssa rintama-
veteraanien, sotainvalidien ja
erityisryhmien ymparivuoro-
kautisen kuntoutuksen
toteuttamisesta vuosina 2018 —
2022 Etela-Suomen alueella.

Tavoitteet

e Tuetaan itsenaista selviytymista

e Osallisuuden ja aktiivisuuden
lisddntyminen

e Henkinen hyvinvointi

Kenelle
e Suomessa asuville vuosien

1939 — 1945 sotiin
osallistuneille
rintamasotilastunnuksen,
rintamapalvelustunnuksen tai
rintamatunnuksen omaaville
rintamaveteraaneille.

Myads rintamaveteraanin
aviopuolisolla on mahdollisuus
paasta samanaikaisesti
kuntoutukseen, mikali se
katsotaan rintamaveteraanin
kuntoutuksen kannalta
tarkoituksenmukaiseksi.
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Kuntoutusjakson sisalto:
e Monipuolinen ja laaja kuntoutusohjelma
moniammatillisen tiimin ohjauksessa:
Laakarin tutkimus, arviointi ja suunnitelma.
- Yksilollista fysioterapiaa ja toimintaterapiaa.
- Kuntosali- ja allasharjoittelua, liikunnanohjausta
ja ulkoilua.
- Virikeohjausta, musiikkia, tanssia, peleja,
luentoja ja apuvalineohjausta.
e Kuntoutusjakson kesto veteraanin
toimintakykyluokan mukaan 10 — 28 vuorokautta.

Hakeminen Maksut

e Kuntoutuja itse tai hanen Ei kustannuksia veteraanille ja
valtuuttamansa henkilo tekee aviopuolisolle kuntoutuksesta
kuntoutushakemuksen. tai matkoista.

e Liitteeksi tarvitaan laakarin lausunto
hakijan terveydentilasta ja

kuntoutustarpeesta. Tiedustelut
e Hyvaksymispdatoksen tekee Arkisin klo9-10ja 13 - 14:
kotikunta, Valtiokonttori tai Lotta sihteeri 040 3474 525

Svard Saatio.
e Kuntoutusjakson ajankohdan
ilmoittaa Kiljavan Sairaala.
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